生涯輔導記錄手冊九-2填寫須知 110.05.04
[請健輔股長及導師協助指導]
目錄前一頁：三-2 導師姓名：  分機：323； 

輔導老師：梁美珠老師(901、903) 史可君老師(902、905) 范儒蕙老師(906)、吳惠娟老師(904) 

分機：610(901~903，905-906) 分機220(904)
· P3：職業與我-完成三年級部分
· P7：完成三-1學習成績登錄及學習表現省思(檢查之前填寫有無遺漏)
如未填寫完畢，建議寫法如下：
   優或甲的科目：可寫「○○科表現優異、持續保持」

   乙以下的科目：可寫「○○科須加強複習，繼續努力」
· P9：檢查你的體適能檢測表示是否黏貼完成
· P10幹部：有擔任幹部或小老師請填寫，完成三-2，省思寫法如下：

認真負責，是老師的小幫手

偶有小錯，可以表現更好

都沒有的同學可寫：下次積極爭取為同學服務

· P10社團：填寫名稱及參加期間(三-2)，未參加特殊性社團者，請填寫週三聯課班上的社團。省思寫法如下：

參加○○社讓我收穫良多、多采多姿、回味無窮…等(自行挑選或自由發揮)

· P11競賽成果：依個人狀況填寫(如不足書寫同學可至輔導室領取影印頁黏貼)
· P12：完成三-1獎懲紀錄及自我省思：(檢查之前填寫有無遺漏)
如未填寫完畢，建議寫法如下：
有獎勵的人可寫：很高興獲得獎勵，希望可以再接再厲

有懲處的人可寫：以後會避免犯錯，有機會必定銷過

沒獎沒懲的人可寫：希望之後也可以獲得獎勵
· P13：檢查你的服務學習時數(計算至目前已登錄的時數)是否黏貼完成
· P22：完成三-2，諮詢對象可寫導師、輔導老師或家長，意見寫法如下：

透過與○○討論後，我發現自己未來可能念高中/高職/五專/…等

透過與○○討論後，尚未決定自己未來方向，期許透過職業試探能有所體悟

· P20：生涯發展規劃書-師長綜合意見，另行製作B4適性入學生涯規劃表請同學帶回給家長勾選於5/6(四)前完成盡速繳回給導師，請導師檢視並進行勾選及簽章，並於5/7日(五)中午前繳回輔導室，謝謝。

· P23：完成以上部分後，請同學帶回給家長勾選「參閱資料」，填寫「鼓勵與建議」與「簽章」，完成後於5月7日(五)前盡速繳回給導師，請導師稍作檢視並簽章，請於5月10日(一)前繳回輔導室，謝謝。










