桃園市中壢區大崙國中110學年度特殊需求領域課程
實施計畫
一、依據
﹙一﹚.教育部「十二年國民基本教育課程綱要總綱」。
﹙二﹚.國民教育階段特殊教育課程綱要總綱
﹙三﹚.本校學校願景及課程目標
﹙四﹚.本校110學年度行事曆
﹙五﹚.110年6月11日學校課程發展委員會會議決議。

二、課程目標
    特殊需求領域課程設計考量系統性、銜接性與統整性，以團隊合作方式設計因應學生個別差異之適性課程，促進不同能力、不同需求學生有效學習；包括生活管理、社會技巧、學習策略、職業教育、輔助科技應用、功能性動作訓練、溝通訓練、定向行動、點字、領導才能、獨立研究、情意發展及創造力等科目及藝術才能專長領域(含音樂/美術/舞蹈科目)。基於總綱之自發、互動與共好的理念，引導學生經由體驗、探索、實踐、省思的學習活動，協助學生學習與發展，並成為具有社會適應力與應變力的終身學習者。
三、實施原則
（一）身心障礙學生之能力指標參照各階段基本學力指標，採簡化、減量、分解、替代與重整方式進行學習內容的調整。
（二）善用各種能引發其學習潛能之學習策略，設計生動有趣的輔助活動，運用教學媒材，提供充分練習機會。
（三）依據個別學生之身心狀況與需求，進行教室位置、動線規劃、學習區及座位安排等環境的調整。
（四）評量方式可採動態評量、檔案評量、實作評量、生態評量與課程本位評量等多元評量的方式，充分瞭解各類特殊需求學生的學習歷程與成效，以做為課程設計及改進教學的參考。
四、適用對象
具下列身分且經由評估後，確有特殊教育需求之學生： 
(1) 經本市「特殊教育學生鑑定及就學輔導會」(以下簡稱鑑輔會) 鑑定之
     身心障礙學生。 
(二) 經鑑輔會鑑定為疑似身心障礙之學生。
(三) 經本市各類資賦優異鑑定小組鑑定通過之資賦優異學生
五、領域節數（請依各校特教班型及學生學習需求填列）
(一)分散式資源班、巡迴輔導班及特殊教育方案：依學生學習需求，於晨間、早自習、課間活動、彈性時數或經特推會通過之免修課程及課後時間（包含放學後及週六、日）等時段安排外加式課程，不受領域總節數之限制。
※特殊需求領域之學習內涵可包括：職業教育、社會技巧等科目。
六、特殊需求領域課程發展會議成員及議程規劃：
  (一)領域成員
	職稱
	姓名
	備註

	資源班導師
	陶善文
	

	特教老師
	陳郁蓓
	

	特教老師
	姜虹彣
	







 (二) 議程規劃
	日期
	星期
	議題或活動
	備註

	110年08月
	四
	召開110學年度第一學期第一次領域會議
1. 確認特殊生分組排課事宜，分發配課用書。
2. 討論特殊學生社團課程（含學生名單）。
	全體組員

	110年10月
	二
	召開110學年度第一學期第二次領域會議
1. 安排語言治療、職能治療、心理治療時程。
2. 討論110鑑定安置事宜。
3. 討論108課綱公開觀課事宜。
	全體組員

	110年12月
	一
	召開110學年度第一學期第三次領域會議
1. 討論九年級學生適性安置報名事宜。
2. 分配小六升國一新生之鑑定個案。
	全體組員

	111年03月
	三
	召開110學年度第二學期第一次領域會議
1. 確定九年級適性安置之文件。
2. 小六升國一新生鑑定報告送件事宜。
3. 提出八年級鑑定證明、校內疑似生鑑定申請。
4. 安排語言治療、職能治療、心理治療時程。
	全體組員

	111年04月
	四
	召開110學年度第二學期第二次領域會議
1. 籌備太鼓隊畢業歡送會之表演
2. 分配八年級校內疑似生鑑定安置個案。



	全體組員

	111年06月
	四
	召開110學年度第二學期第三次領域會議
1. 討論新生個案編班事宜。
2. 召開期末IEP會議。
3. 擬定學習中心排課事宜，提供分組綁課名單。
4. 為小六升國一身障生挑選適性導師。
5. 跨階段轉銜會議召開。
	全體組員


七、本計畫經課程發展委員會決議後實施，修正時亦同


4

特殊類型教育班級彈性學習課程(含特殊需求領域課程)之課程計畫

	本校特教學生接受特殊需求領域課程現況(各類型特殊生皆須撰寫)

	 無 特教學生(以下免填)

	▓有 特教學生
	 皆無接受特殊需求領域課程(以下免填)

	
	[bookmark: _GoBack]▓有接受特殊需求領域課程



(一)分散式資源班
	桃園市大崙國民中學110學年度第一學期 78年級 彈性學習課程特殊需求-社會技巧課程計畫

	每週節數
	1節
	設計者
	姜虹彣

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 ■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解

	參照校訂課程名稱
	情緒寶盒挖挖挖

	領綱學習重點
	學習表現
特社1-I-1   分辨與表達基本的正向或負向情緒。
特社1-I-2   藉由生理反應察覺及辨識壓力與情緒的反應。 
特社1-I-3    學習面對可能遭遇的失敗。 
特社1-IV-4   聽從他人的建議，嘗試解決被拒絕的困境。 
	特社2-I-1 了解別人發出的訊息，是要我注意或是有事情要溝通。
特社2-I-2 了解人與人之間喜歡、親密與不喜歡、排斥的表現及
          差異。 
特社2-I-4  以身體動作適度表現出傾聽的態度
特社2-I-7 了解與人相處的情境、簡單規則，建立友善的關係。 
	


學習內容
特社A-I-1  基本情緒的認識與分辨
特社A-I-2  壓力的察覺與面對。
特社A-IV-2  壓力的控制與調整。
特社 B-I-1  溝通訊息的意義。
特社 B-I-2  溝通的媒介。
特社 B-I-3 人際關係的建立。

	本學期教學重點
	1. 能認識自我基本的情緒，並各種情境中適當的表達自我情緒。
(A-I-1第1-5週)
2. 面對各種壓力情境，能做出適當的互動方式 
(A-I-2、A-IV-2第6-10週)
3. 面對各種社會情境，能做出適當與他人互動的溝通方式。
(B-I-1第11-16週)
4.  能辨識覺察自我與他人情緒的差異。(B-I-2第17-19週)
5.  面對各種情境，能建立適當的人際互動技巧。(B-I-3第20-21週)

	排課方式
	■外加

	教學評量
	紙筆測驗、實作評量、口頭評量、檔案評量

	週次
	單元名稱
	週次
	單元名稱

	1
	基本情緒的認識(正向與負向情緒)
	12
	溝通方式的認識—他人發出的訊息，挑選適合情境，何時適合開始開啟話題 (適不適合說話、對話者的表情等)

	2
	自我情緒在學校情境的表達1(正向與負向情緒)
	13
	溝通方式的覺察-加入他人話題
如何加入對方開始的話題(如:對方的興趣、最近看過的電影等)。


	3
	學校情境--實作情境演練/練習判斷。
	14
	與他人互動溝通技巧—自我開啟話題實作情境演練
第二次段考

	4
	自我情緒在家庭情境的表達(正向與負向情緒)
	15
	與他人互動溝通技巧—適當與他人回話實作情境演練


	5
	家庭情境--實作情境演練/練習判斷。
	16
	與他人互動溝通技巧—適當加入他人話題實作情境演練


	6
	學校情境--面對課業、人際壓力時，身體會出現的反應(辨識壓力與學習失敗)
	17
	覺察自我情緒的喜好與排斥—發現自我喜歡時會出現的語言和肢體動作、發現自我不喜歡時會出現的語言和肢體動作。

	7
	家庭情境--面對家庭、親人壓力時，身體會出現的反應(辨識壓力與學習失敗)
第一次段考
	18
	覺察他人情緒的喜好與排斥—發現他人喜歡時會出現的語言和肢體動作、發現他人不喜歡時會出現的語言和肢體動作。

	8
	學校情境—處理課業、人際壓力時，語言表達與身體語言的覺察(辨識壓力與學習失敗)
	19
	自我與他人情緒的喜好與排斥情境--實作情境演練/練習判斷。

	9
	家庭情境—處理家庭、親人壓力時，語言表達與身體語言的覺察(辨識壓力與學習失敗)
	20
	學校與家庭相處之禮儀--了解在校與人相處的情境、相處禮儀。了解在家庭與人相處的情境、相處禮儀


	10
	學校與家庭情境--實作情境演練/練習判斷。
	21
	學校與家庭相處之禮儀情境--實作學校與家庭互動之情境演練/練習判斷。
校務會議&第三次段考

	11
	溝通方式的認識-自己發出的訊息
挑選適合情境，何時適合開始開啟話題 (適不適合說話、對話者的表情等)
	
	























	桃園市大崙國民中學110學年度第二學期 78年級 彈性學習課程特殊需求-社會技巧課程計畫

	每週節數
	1節
	設計者
	姜虹彣

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 ■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	B1.符號運用與溝通表達 ■B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	C1.道德實踐與公民意識■C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解

	參照校訂課程名稱
	情緒管理高手

	領綱學習重點
	學習表現
特社2-IV-1  運用科技媒體接收他人的訊息，以及解讀科技媒體訊息
            上的意義。
特社2-IV-4 具備正確使用網路的基本法律常識。 
特社2-IV-6 適當介紹自己獨特的地方，主動尋求志同道合的朋友。 
	特社2-I-12  與他人相處時，遵守基本的禮儀。
	


特社2-IV-11 在面對衝突情境時，控制自己情緒並選擇可被接受的方
           式回應。 
特社2-I-14 尊重他人的身體界限與自主權。
特社2-IV-15  與他人相處，分辨危險情境或危險人物，採取正當的防
             衛措施。
特社2-IV-16 使用技巧拒絕他人不當的觸摸或語言。 
特社2-IV-23 在面對爭吵或分手的情境，冷靜面對結果，並尋求適當協
             助保護自己。
學習內容
	特社B-I-5 
	性別互動的基本禮儀

	特社B-IV-1 
	科技媒體的運用


特社B-IV-4   拒絕的技巧
特社 B IV 5  愛慕與追求的方式

	本學期教學重點
	1. 使用科技產品時，能有正確的網路使用禮儀與法律常識。
(B-IV-1第1-4週)
2. 對於網路霸凌有正確的認識和互動方式。(B-IV-1第5-7週)
3. 對於網路交友有正確的認識和互動方式。(B-IV-1第8-10週)
4. 對於自我與他人身體界線有正確的認識。(B-I-5第11-13週) 
5. 面對各種性別社交情境，能做出適當的互動方式。(B-I-5第14-16週)
6. 面對自我情感的表達，能做出適當的互動方式。(B-I-5 、B-IV-4、B IV 5第16-18週)
7. 面對他人的追求情境，能做出適當的互動方式。((B-I-5 、B-IV-4、B IV 5第19-21週)

	排課方式
	■外加

	教學評量
	紙筆測驗、實作評量、口頭評量、檔案評量

	週次
	單元名稱
	週次
	單元名稱

	1
	網路禮儀的認識—網路軟體懶人包
 (line、FB或PTT的通訊軟體使用規矩)
	12
	身體發展與性別認識-男女生的身體
(自我身體界線、他人身體界線)


	2
	網路禮儀與法律—資安常識
(網路法律與網路素養介紹)
	13
	社交距離1--自我與他人身體界線的評量

	3
	認識網路用語的認識與分辨—社會新鮮人(認識現今網路的流行用語)

	14
	正確與他人的互動方式(如:異性保持適當距離、不隨便觸碰肩膀或頭髮等、不隨意開對方性別的玩笑、不隨便觸碰生殖器等)。

	4
	認識網路詐騙--
(認識現今釣魚郵件、臉書詐騙等) 

	15
	社交距離2—正確與他人的互動方式的評量
第二次段考

	5
	認識網路霸凌/網路霸凌定義
	16
	談情說愛要尊重—
在言語、肢體兩方面，如何適當表達對自己與他人的愛戀

	6
	網路霸凌真實案例探討/利用社會案件(如：youtuber霸凌事件、FB社群霸凌)
	17
	拒絕也是種愛—有禮貌的大人
有禮貌的拒絕同性與異性的追求

	7
	預防與阻止網路霸凌/若自身或同儕遭受到網路霸凌可採取的對應方式。
	18
	談情說愛要尊重--實作情境演練/練習判斷。 

	8
	網路交友的陷阱—
(社交軟體的誘惑、單獨面見網友的危險)
第一次段考
	19
	恐怖情人不要來—面對不恰當的身體接觸、言語騷擾的反應方式與自我保護策略。


	9
	網路交友的陷阱—
(社交軟體的誘惑、單獨面見網友的危險)
	20
	分手練習—分手以後還是朋友
分手後的情緒調適(如:不糾纏對方、好聚好散)。


	10
	網路禮儀與法律常識的評量

	21
	恐怖情人不要來、分手練習--實作情境演練/練習判斷。
校務會議&第三次段考

	11
	身體界限的認識—我是身體的主人
(私密部位不能觸碰)

	
	




	桃園市大崙國民中學110學年度第一學期 89年級 彈性學習課程特殊需求-職業教育課程計畫

	每週節數
	1節
	設計者
	姜虹彣

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 ■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識■C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解

	參照校訂課程名稱
	生活智慧王

	領綱學習重點
	學習表現
特職1-Ⅰ-2   認識社區中常見的職業。 
特職1-Ⅳ-2  列舉常見職業所應具備的工作條件。 
特職3-Ⅰ-1    依照物品特性完成指定工作。 
特職4-Ⅰ-1   遵守基本工作安全規範。 
特職3-Ⅲ-2  依據不同分類架構進行排列整理。
特職3-Ⅳ-1 閱讀手冊進行操作工作。
特職3-Ⅳ-2  依據步驟組合完成成品。 
學習內容
特職A-Ⅱ-2 工作與生活經驗的關係。
特職B-Ⅰ-1 基本工作安全規範的認識。 
特職B-Ⅰ-2 簡易工具操作方式的認識。 
特職B-Ⅲ-1 物品的分類整理、裁剪裝訂或塑形。
特職A-Ⅳ-1  工作資訊與條件、進修管道的查詢方式。 
特職B-Ⅳ-1 工作手冊的閱讀。
特職B-Ⅳ-2 物品的組合與拼裝方式。 

	本學期教學重點
	1. 對於不同的工作內容能有正確的認識。
(A-Ⅱ-2 、A-Ⅳ-1、B-Ⅳ-1第1-3週)
2. 對於不同的工作安全規範有正確的認識。
(B-Ⅰ-1、B-Ⅳ-1第4-5週)
3.各項基本工具能做出適當的使用方式。 (B-Ⅰ-2第6-7週)
4.能將紙在不同的指令要求下，做出適當的使用方式。 
   (B-Ⅲ-1第8-13週)
5.能根據不同物品做出適當的分類。(B-Ⅳ-2第14-17週)
6.能瞭解各種單位的換算。(B-Ⅰ-2第18週)
7.能根據各項實物測量出正確數值。(B-Ⅰ-2第19-21週)

	排課方式
	■外加

	教學評量
	紙筆測驗、實作評量、口頭評量、檔案評量

	週次
	單元名稱
	週次
	單元名稱

	1
	工作與生活習慣
	12
	摺紙藝術2

	2
	工作與個人特質
	13
	評量--紙的考驗

	3
	職業達人面面觀
	14
	資源回收物品認識
第二次段考

	4
	基本工作安全規範的認識
	15
	資源回收物品處理1

	5
	評量--工作安全大會考
	16
	資源回收物品處理2

	6
	簡易工具操作方式的認識

	17
	評量—廢物變黃金

	7
	評量—挑選你的工具吧
第一次段考
	18
	衣服尺寸介紹

	8
	紙張裁剪裝黏貼
	19
	容量與重量單位介紹

	9
	紙盒組裝塑形1
	20
	評量--實物測量練習1


	10
	紙盒組裝塑形2
	21
	評量--實物測量練習2
校務會議&第三次段考

	11
	摺紙藝術1
	
	



	桃園市大崙國民中學110學年度第二學期 89年級 彈性學習課程特殊需求-職業教育課程計畫

	每週節數
	1節
	設計者
	姜虹彣

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 ■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	C1.道德實踐與公民意識■C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解

	參照校訂課程名稱
	我是工作小達人

	領綱學習重點
	學習表現
特職3-Ⅳ-3  依據工作要求維持作業速度，在時限內完成工作。 
特職3-Ⅳ-4  自我檢視工作正確性。 
特職6-Ⅳ-2  接受他人指令修正工作程序。 
特職7-Ⅳ-2  表現良好的職場禮儀。 
學習內容
特職B-Ⅳ-4 工作參照標準的認識與檢視。 
特職C-Ⅳ-5 工作指導與工作程序修正的回應。 
特職C-Ⅳ-7 職場禮儀與衝突的處理。 


	本學期教學重點
	1. 能在各種情境下，依照工作要求在時限內完成各項程序。
(B-Ⅳ-4第9-12週)
2. 能在工作情境下，做出符合各情境的反應。
(C-Ⅳ-5第1-8、13-16週)
3.能在工作情境下，做出符合各情境的職場禮儀。
   (C-Ⅳ-7第17-19週)
4. 能在各種突發情境下，做出符合各情境的反應。
   (C-Ⅳ-7第20-21週)

	排課方式
	■外加

	教學評量
	紙筆測驗、實作評量、口頭評量

	週次
	單元名稱
	週次
	單元名稱

	1
	環境整潔的重要性
	12
	模擬考四-造園施工(預計1周)
第二次段考(九年級)

	2
	清潔用具的介紹
	13
	廚房與廚具的介紹

	3
	評量--保衛環境大作戰1
	14
	廚房料理DIY-1

	4
	評量--保衛環境大作戰2
	15
	評量—廚房環境的維護
第二次段考(八年級)

	5
	品管的重要性
	16
	廚房料理DIY-2

	6
	商品的完整性
	17
	電話禮儀人人做得好

	7
	評量--商品檢核要小心

	18
	服裝禮儀讓你閃亮亮

	8
	評量—撿貨服務快狠準
第一次段考
	19
	評量—禮儀常識測驗

	9
	模擬考一-搬運、衣物晾曬與摺疊
(預計1周)
	20
	生活突發狀況的反應


	10
	模擬考二-雜誌檢核、負重與裝箱
(預計1周)
	21
	評量--突發狀況要鎮定
校務會議&第三次段考

	11
	模擬考三-釘木板與繞線(預計1周)
	
	




1.特殊需求領域課程以學生需求安排，原則上以單元、群組排課。
2.原則上以採融入及外加方式進行。
3.採融入方式：以融入各領域課程為主。
4.總節數以個別老師學期總節數計，分配節數則以學生需求做調整。
1、 本校自 108 學年度起逐年實施十二年國民基本教育，108 學年度七至九年級課程依據十二年國民基本教育綱要實施。
2、 本計畫經課程發展委員會審查通過後實施，修正時亦同。


